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Se detalla a continuacién una ruta por la Sierra en sentido ho-
rario y otra desde la contraportada en el sentido anti-horario
(contraria al de las agujas del reloj).

RUTA EN SENTIDO HORARIO

Podemos dividir la ruta en 5 etapas:

Etapa 1: Navacerrada-Soto del Real: La etapa mas larga, de unos
27 km de recorrido, que cierra la ruta con un largo paseo por la
falda de la sierra y un tramo de carril bici.

Etapa 2: Soto del Real-Hoyo de Manzanares: Ruta de dificultad
fisica media, en la que hay que superar alguna pendiente, de unos
25 km de longitud. Algun tramo por carretera local.

Etapa 3: Hoyo de Manzanares-Becerril de la Sierra: Ruta de di-
ficultad fisica y técnica media, pues la Sierra del Hoyo entrafia un
buen manejo de la bicicleta y una cierta preparacioén fisica. Unos
23 km de longitud.

Etapa 4: Becerril de la Sierra-Guadarrama: Ruta rodadora sin
mucha dificultad, salvo la subida a La Cobafiera en Collado Media-
no pero que no exige grandes esfuerzos. Unos 21 km de recorrido,
siempre se pueden doblar volviendo al inicio.

Etapa 5: Guadarrama-Navacerrada: Ruta montafiera que no exi-
ge grandes esfuerzos, de unos 20 km de recorrido, se puede doblar
al hacerse de ida y vuelta.




NAVACERRADA

Distancia Distancia

Parcial

Total

*SENTIDO HORARIO*

Observaciones

/ Oficina ADESGAM.
N, Y Plaza del Gargantén, 10.
> 1 COORDENADAS:
0 0 /’ 40°43.840°N
004°00.624°'W
Continuar por C/ de las Eras.
] |__|—;
150 150 __I I——
v .—/ Continuar por
74 224 7/] Travesia De los Robles.
Conti
165 389 :\r‘);?} G de los Robles.
170 559 /A‘?l
S
Cruzar carretera.
200 759 4 '—’ 2al|da Navacerrada.
sfalto a Pista.
» )
20 | 1029 (V@ cou et oo RO
559 1588 .‘%//
203 1791 “’\\
\Vg
35 1826 WW(
60 1886 ’Tf\\ Continuar por sendero.
1.238 | 3124 3}’] r
468 3592

Continuar por C/ Vista Real
(Becerril de la Sierra)




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones
No cruzar barrera. Continuar por
C/ Vista Real y girar a la izquierda
150 3742 ’ por C/ Peha e%as Joyas.
—J l_ Continuar por C/ de las
146 3888 —-I I "‘- Laderas hapsta el final.

g ——

45 3933 t‘r
N\

60 3993 mf

_Jr’
160 | 4153 | I
50 | 4203 l\/(\<

310 4513 )fh\
371 4884 //lf‘

65 4949

756 5705 \((
200 5905 /ﬁ] Sendero a pista.

195 6100 //lf

12
190 6290 _—_']T'




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones

\

150 | 6440 )T
3

f

425 6865

165 7030

oS Pista a asfalto. Entrada a
- \\! E/I/aéael:-l inoi Clontinuar por *
~ el Frontal.

e.. 120 7150 _IT EEO%E%EI;A,\?AS:

[T : % 003°56.966 "W

< _

== Continuar por

g 210 7360 /lf C/ de la Higuera.

oL
31 7391 ° rl""‘

N\ :
68 7459 m o o

_|
52 7511 :|‘|

Continuar por
C/ de la Chorreta.

&
J L
70 7581 t
5
J Asfalto a camino.
f R ROENABAS: "
4 §aé =1 40°44.166°N

003°56.608 "W

e
105 | 7761 ’] | "-

425 8186 ‘]B Cruzar cancela.
r—\

1120 9306
M




Distancia  Distancia

Parcial

Total

*SENTIDO HORARIOx
Observaciones

!

272 9578 I——-
160 9738 //lf‘
5 1L_
420 101 58_ r‘
730 10888 f’
~]
N A
320 11208 ‘W
TL
140 11348 I"
130 11478 ’ fh\
)
522 12000 —l
N
Entrada de La Pedriza -
=3 Pista a asfalto. Entrada
<€ 950 12950 f %Me;nzanares Etlt?je:lalé s
> 003°43.198°W
"8 1050 14000 %&'
» B
&
4 290 14290 / ﬂ
2 /
N =
- Conti C/ Real
24 400 | 14690 —] | '-— g‘é',‘ﬁ'a"ﬁ‘é?;c%%kvenﬁ%
2 e Maadrid.
88 14778




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*
Parcial Total Observaciones

Seguir sendero que sale
368 15676 tras la gasolinera. Salida de
F r_/ . Manzanares El Real.

§ 2
1040 16716 —\lo

_] L‘ L Dejar depuradora a la

1467 18183 = derecha.
& M-608
< L | omerpste e
965 19148 -l Hl 40°%44.414°'N
003°49.511°'W

2010 | 21158° \\(/(
156 | 21314 //Ifl

g
158 21472 \\ (

456 21928

700 22628

430 23058 J”

400 23458 \\ (
75 23533
&




Distancia Distancia

Parcial Total

*SENTIDO HORARIO*

Observaciones

136 23669 -—I—hE
1070 24739 /l; IF: Puente.
—) . Pista a asfalto, Entrada a Soto
<€ B L_ del Real. Continuar por C°
wi f i
237 24976 e 40°45.502'N
N 003°47.401"'W
Lo’y
Loy 238 C Rotonda. Pza. de Chozas.
= 96 25072 \&l% gontlnuar_ por Avenida
e la Ermita.
= =
]
(=) ;
(75 ) 195 25267 x@} sgtgggaléocszlgt.muar por Avda.
370 | 25637° —\f’[’f Ge Mirafiores (erT
260 25897 $ Rotonda.
Inici il bici. Conti
238 | 26135 :lJ e el satiendo de Soto del Real.
\\\X\\ g7lg_iatde éoto dsel Real.
“z | 2657 | 30 CIriege: sl
/\'\ i
M Salida de Soto del Real.
COORDENADAS:
540 27087 40°44.975°N
003°46.976 ‘W
Fint d il Bici,
L— | tomarpistaaia derecha.
5800 | 32887 ﬁ:‘ T AT
003°47.293'W
1.344 34231 ____!J r ’
P
508 | 34739 \ (




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*
Parcial Total Observaciones

120 34859 ‘ tr—

160 35019 1 Tanel bajo via.

705 35724 ‘Jr
s

200 35924 —] ""‘

o || AL
< A

37 37173 —‘»’”l

50 37223 :]_I "”

60 37283 //I fl it e S

[\\ Continuar por pista principal.

120 37403 “

2.600 40003 —\G,f
280 40283 fl\\

840 41123 f’\\




Distancia Distancia

*SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones
187 41310 \ ( Continuar por pista principal.
_J I__ Pista a asfalto. Continuar
246%1§Dh€§f§Xgnel Militar.
1.400 42710 ! :
40°38.682°N
: -_I r[: . 003°50.436 "W
g I Fin de carretera - Asfalto
¥ i o a pista - Cuartel.
4.600 | 47310 | 5% | COOBPENZNAS,
' I 5 | 003°52.788W
\ 'f
160 47470 >
A
250 47720 m /
L
550 48270 I—I:‘
197 | 48467 / fl
/
&, W\ thlsta a asfaltoc eqrada a H&y% ?g
. PR ) W b entazanto con 0/ de la Hurtada,
=
<< [/
(N 1.442 50016 i
= (\
<€
z Plaza Mae{or Continuar por
115 50131 ? éOdOa de(a Paloma
= 40037, 348 N
[= 003°54.434 W
(=]
g 510 50641 &ﬁ’
T 2
A Conti C/ Fausto Marti
ontinuar por C/ Fausto Martin
365 1006 D enlazando%on C/ de la Niebla.
N
100 51106 _l TL




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*
Parcial Total Observaciones

TL
| 180 | 51256 |l

s L S Asfalto a camino. Salida de
Hoyo de Manzanares.
— COORDENADAS:
r 40°37.237°N

340 51596
g 003°55.242°W

“600 | 521 9% \Y

283 5247? \\(

40 | 52519 ﬁ/f
S

b
70 | 52589 :ﬂ =

fL—
50 52639 f——
40 52679 )\}'—'

150 | 52829 l”—"—
90 | 52919 /Qﬂ
634 | 53553 \\ /

200 53753 W‘S/K
75 53828 :—ﬂ ’-——




Distancia  Distancia *SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones

446 54274 —| ”:

509 54783 —
Erallg

g N
74 54857 m(

505 55362 J —

27 55389 —((

811 56200 _”—|:_

160 56360

o 57
SR N

230 57823 \(
68 57891
)




MORALZARZAL

Distancia

Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO HORARIO*
Observaciones
Camino a asfalto. Entrada a

Fontenebro. Continuar por
C/ de la Perdiz.

391 :
R R
003°57.998 'W
90 | 58481 :‘ﬂ P bl T
5 '_t:
337 5881 8_ _’] '__ Continuar por C/ del Cisne.
180 58998 K‘O { Rotonda.
: ;l’\
/ .
197 | 59188 " (= CF aet Morat
Asfalto a pista.
1o | R
" 003°58.144 "W
L
145 60140 ’ T f——
525 | 60665 \\4((
559 | 61224 :: f’
g?r&tincualr ponErs:
1000 | 62224 | /4| | flgefomepre
‘1 L_ Pista a asfalto. Entrada a
T Mo da ¥ enfe et Maral
300 | 62524 | . : . .
I | G
003°57.536 'W
271 62795 = ’ Continuar por la Avenida
:-|_' de La Moraleda hasta el final.
M At
347 63142 P Continuar por

C/ de Guadarrama.




Distancia Distancia

Parcial

Total

*SENTIDO HORARIO*
Observaciones

Pasar por el Polideportivo

545 63687 —] F/ de Moralzarzal.
1.':: :
277 63964 D ,_l_
£ Asfalto a pista.
¥ Salida de Moralzarzal.
140 64104 Jl[ COORDENADAS:
i _L_ 003°57.066 "W
N
416 | 64520 \\ / Campo de tiro.
347 64867 ‘f{\\
328 65195 - ‘__‘ T"__'
f==3
550 | 65745 I‘I:— Asfalto a pista,
\\/
733 66478 ‘j(
Pista a asfalto. Entrada a
150 66628 ” Moralzarzal. Continuar por .
C/ Linar del Rio.
460 67088 L—'ﬁ Ez%agggﬁié%ég?ﬁnuar 4
AR
N\
ol
0 | 7178 m( Sontnipn,
66 67244 | f,,._
310 67554 \/L Continuar por Avenida

de San Rafael.




Distancia

Distancia

*SENTIDO HORARIO*

Parcial

Total

Observaciones

Asfalto a pista.
Salida de Moralzarzal.

108 67662 ggg%i;%zgsﬁv/:s;
522 68184 \\(// Pista a camino.
y \/ Cancela.

355 | 68539

110 68649 M\\

120 68769 //{ij Camino a Pista.

\A#
875 69644 \
Pista a asfalto. Entrada a

= e e
=S 180 | 69824 ° Et g s e o on
&‘ ! 003°59.119° W
£ \/

365 70189 Continuar por
_<g \<|]r( C/ de los Arroyuelos.
A e
oy 185 | 70374 | ﬁ:
a
ﬁ 350 70724 _l TL grug_e con carrg}esra Mw-lsz_:;_l
a "‘l "‘ ontinuar por an Muriel.
s e

90 70814 211 Puente.

170 70984 = r

60 71044 Continuar por

M-861/ P° de la Ermita.




Distancia Distancia

*SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones
%
Continuar por
661 71705 m( M-861 / Avda. Calvo Sotelo.
Vv
1.265 | 72970 m ( o e s Fadua inadt
¥ \// Seguir por el camino
220 73190 adoquinado.
Adoquines a asfalto.
Ao
210 | 73400 —_T-Sl—*['— AT e e
N\ Puente y cruce. Continuar por
85 73485 é C/ de laTejera.
Conti
540 | 74025 | ﬁl G/ Alamo Blanco.
Transformador. Salida de
Becerril de la Sierra.
153 74178 ggo%g%gzlAﬁAs;
004°00.242 W
60 74238 __l Tl___ C/ Poza del Maillo.
Cruce carretera M-601. Entrada
——J ’Z éUrtt_J. Serranlac;i(iz\l !;Ia Pa'!lt_m(}a.
o | | N2 gl
40°42.505°N
004°00.334 W
0 | 78 | — TL‘
S o
\/ Asfalto a camino.
a0 | |\ |G
1.400 | 76548 :]—' '..-
370 76918 )}/‘:




Distancia
Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO HORARIO*

Observaciones

v

Dejar depésito de agua

150 77068 a la izquierda.
350 7741 8‘ e // .
[ - Camino a asfalto. Entrada a
= B Collado Mediano. Continuar
<€ . 40 77458 ’f’\\ %I-OCI:R/D'\IIE?\IVE H&aé:
a - 64401 307" W
z .Continuar por
= 147 77605 _l ﬂ: M-623 / Avda. de Madrid.
A -
:f .—r; Continuar por M-863 / Avda.
s 290 77895 de Buenos Aires.
(& )
gz ino.
, % %%Egdg;d;;(}:%}go Mediano.
1300 79195 o ‘N2
, = 004500.524° W
\#
850 | 80045 \ (/
L
220 80265 —=
1500 81765 % //
250 82015 wt
/S
Cruzar barrera. Camino a
asfalto. Entrada a Alpedrete.
490 | 82505 %T“ EOMBENRY e e Fasade
00:0.07 148 W
230 | 82735 :m— SRR
Asfalto a camino. Salida
del poligono industrial de
1.420 84155 Alpedrete.

COORDENADAS:
40°39.629 'N
004°00.703 "W




Distancia Distancia

*SENTIDO HORARIO*

Parcial Total

770 84925

Observaciones

Camino a Asfalto.
Continuar por C/ de la Cerca
de Cascarilla.

260 85185

Asfalto a camino. Seguir por

el camino ignorando todos

los cruces hasta la rotonda de
entrada principal de Alpedrete.
COORDENADAS:

40°39.096

004°00.562°'W

ALPEDRETE

1.600

86785

Camino a asfalto.

Continuar por M-619 / C/

de la Primavera en sentido
Guadarrama. T

490 87275

Seguir por puente en direccion
Guadarrama. Continuar por C/
Guadarrama. FFCC. Alpedrete.
COORDENADAS:
40°39.554°N

004°02.028W

1.900

89175

Continuar por C/ Labajos.
COORDENADAS:
400°39.907°'N

004°03.279 'W

328 89503

Asfalto a pista.
Salida de Alpedrete.

1.100 | 90603

116 90719

860 91579

Continuar por
C/ Santa Ménica
(Guadarrama).

390 91969

Rotonda. Entrada a
Guadarrama. Continuar por
C/ Marques de Santillana.
COORDENADAS:
40°40.533°N
004°04.981'W

160 92129

Continuar por
C/ del Dos de Mayo.

GUADARRAMA |

100 92229




Distancia

Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO HORARIO*

Observaciones

M
200 | 92429 1‘%@ Botonda. Contingar por
7
100 92529 jTé/ Parking municipal a la derecha.
x 166 92695 )/_ g7r\}t||r2}:?1r eolras Angustias.
7
206 | 92901 /
—
265 | 93166 JTL G Ratoms Machadatier
ntonio Machado.
Tl i
N
298 93464 . ré Quinetegg. ermanos Alvarez
s 8 g
=l :
50 | 93514 | =) | C/Ruperio Chapi.
f2s .
53 93567 ‘n:— g?ré'gr{/l;ﬁglpgg Francos. -
178 | 93745 »‘—ﬂ’ €7 e Motalhara:
Asfalto a pista.
Salida de Guadarrama.
1.200 95084 I COORDENADAS:
’ ’ 004505 765" W
440 95524 -1r’
884 96408 > Cruzar cancela.
A
2N
689 97097




GUADARRAMA |

Distancia  Distancia

*SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones
167 97264 /Af
588 97852 r
£ 53
250 | 98102 / f
¢ N
936 99038 fh\
\\/
135 99173 w K
tL—
268 99441 r‘
\#
175 99616 \
~
775 100391 \l l\
497 100888 r’ Dejar tunel a la izquierda. -
__I
\#
80 100968 \ (
695 101663 ]fl\\
720 102383
=
68 102451




Distancia Distancia *SENTIDO HORARIO*

Parcial Total Observaciones

179 | 102630 f[\\

145 102775 f[\\ |

89 | 102864 % o S Molinems
: (Los Molinos).

\#

180 103044 \ /

f Continuar por C° del Faro
650 103694 [\ (Cercedilla).

= /ﬂ Crim o Gecpale
—_4 476 104170 / Campamentos. Camino a
a 2 asfalto.
(&)
s 58 [ 104228 é:\///
(&)
L3 :
167 104395 | || gontinerrer

322 104717 f’\\

Salida de Urbanizacion.
f (h'ldorl\_tinuar por C/ de Los
olinos.
53 104770 COORDENADAS:
40°44.096°N

004°04.186 ‘W

e Tanel. Continuar por
70 104840 l [_ C/ de Emilio Serrano.

J il E%tgﬁigg FKS/(.:\ Cercedilla.
133 | 104973 | N

004°03.982°W
184 105157 _/((




Distancia

Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO HORARIO*
Observaciones

Paso a nivel. Continuar por

510 105667 C/ de la Marquesa Casa Lopez.
410 106077 y(v( Continuar por C/ del Carmen.
K AN
£ Aparcamiento. Continuar por
* f]\vd?. Slti{rrgecilell?eubalgarrama.
360 106437_ fﬂ P 2?059355%?9‘3[3‘ h :
004°03.224 "W
180 | 106617 \ (/
&g
130 | 106747 m(
P
2070 108817 I—,z" Asfalto a camino.
Camino a asfalto.
360 109177 _| '—r“ Continuar por M-622.
Cruce con M-614.
Cruzar puerta.
300 109477 }*{W E&(}g% 9!2,A'\IIJAS:
/\) 004901.922 "W
250 | 109727 ‘ TL_
780 | 110507 M\\
e  p—
600 | 111107 ‘]l f
Alad ha dej i
975 | 112082 ‘ f,—— conbarrera,
427 112509




' Distancia  Distancia *SENTIDO HORARIO*
Parcial Total Observaciones
Asfalto a camino. Entrada a

] ) gavacerrada. %rl.ézardMR/(laoc‘}. :
le) ontinuar por Avda. de Madrid.
143 112652 | [ COORDENADAS:

40°43.315°N
004°01.339 "W

Dejar plaza de toros a la
’\ derecha.

v - \/ Continuar por
409 1 13404 \ P° de los Espanoles.

mra

160 113564 -] |—-—— Continuar por C/ Prado Jerez.

83 1 3647. )#V( Pza. del Doctor Gereda.
N

190 |113837 / f\ Hotel.
/

75 113912 _Hol/— Continuar por C/ Manzanares.

343 112995 }f

NAVACERRADA

40°43.840°N

N v, g{icin?jAlDGESGAM. & :
aza del Garganton 10. \[
194 | 114106 1( U . Lk»
004°00.624° o~







RECOMENDACIONES

Es necesario respetar las normas de trafico en las zonas ur-
banas y en las carreteras por las que circula la ruta, asi como
las indicaciones de los Agentes de Trafico, en todo momento.

La ruta se realiza bajo la responsabilidad de quien decide
hacerla, no siendo responsables por ningtin accidente o cam-
bio de recorrido ni los promotores ni aquellos agentes inter-
vinientes en el disefio y sefializacién de la ruta, siendo los
rutémetros meramente orientativos y estando sujetos a las
variaciones que puedan suceder en el tiempo.

Se recomienda seguir las siguientes reglas:

1> Monta unicamente en caminos permitidos. Sigue el ca-
mino establecido. Respeta la propiedad privada y las prohi-
biciones. Inféormate en los Ayuntamientos, sobre cuales son
las limitaciones existentes para el libre paso por la zona.

2> No dejes huellas de tu paso. Trata de no dejar huella, con-
trolando la frenada y evitando los derrapes. El derrape pro-
duce una erosién innecesaria del terreno. No arrojes basura.

3> Controla tu bicicleta. Adapta tu velocidad a las condi-

ciones del camino y a la'visibilidad. El control te permitira
evitar accidentes y derrapes.

4> Cede siempre el paso a otros usuarios. La base de la con-
vivencia entre ciclistas y peatones reside en ceder el paso.
Avisa de tu llegada con tiempo y reduce la velocidad hasta
pararte si es necesario.

5> Nunca espantes a los animales. Estas en su medio, y po-
siblemente no estén acostumbrados a tu presencia. Se respe-
tuoso y no hagas ruido innecesariamente. Vuelve a cerrar las
verjas que cruces.

6> Planifica tu salida. Especialmente en caso de hacerlo por
alta montafia, debes ser autosuficiente en todo momento, y
conocer tu nivel (fisico y técnico), el equipamiento, y la bici-
cleta (mantenla en buen estado), escogiendo el recorrido en
funcién de todo ello.

7> Usa siempre el casco. Se trata de tu seguridad y de la se-
guridad de los te acompafian.

8> No uses auriculares. Si te aislas del exterior no disfrutaras
de plenamente de la naturaleza que te rodea, no percibiras si
existe algun peligro cerca de ti, ni oirds a otros usuarios que te
puedan adelantar o con los que te puedas cruzar. Convive con
los demas usuarios del sendero.




Se detalla a continuacién una ruta por la Sierra en sentido an-
tihorario y otra desde la portada en el sentido horario (en el
sentido de las agujas del reloj).

RUTA EN SENTIDO ANTIHORARIO

Podemos dividir la ruta en 5 etapas:

Etapa 1: Navacerrada-Guadarrama: Ruta montafiera que no exi-
ge grandes esfuerzos, de unos 20 km de recorrido, se puede doblar
al hacerse de ida y vuelta.

Etapa 2: Guadarrama-Becerril de la Sierra: Ruta rodadora sin
mucha dificultad, salvo la subida a La Cobafiera en Collado Media-
no pero que no exige grandes esfuerzos. Unos 21 km de longitud,
siempre se pueden doblar volviendo al inicio.

Etapa 3: Becerril de la Sierra-Hoyo de Manzanares: Ruta de di-
ficultad fisica y técnica media, pues la Sierra del Hoyo entrafia un
buen manejo de la bicicleta y una cierta preparacién fisica. Unos
23 km de longitud.

Etapa 4: Hoyo de Manzanares-Soto del Real: Ruta de dificultad
fisica media, en la que hay que superar alguna pendiente, de unos
25 km de longitud. Algun tramo por carretera local.

Etapa 5: Soto del Real-Navacerrada: La etapa mas larga, de unos
27 km de longitud, que cierra la ruta con un largo paseo por la fal-
da de la sierra y un tramo de carril bici.




Distancia Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Observaciones

NAVACERRADA

Parcial

Total

Oficina ADESGAM.

V) Plaza del Garganton, 10.
0 0 T ( [Navacerrada?
AR COORDENADAS:
40°43.840°N
004°00.624"W
s Lk '/ﬁlp\— Continuar por C/ Manzanares.
.
+ 75 269 "‘/ Hotel.
7 Continuar por C/ del Cuartel.
A
ol
Ayto. N da. ¥
R
- N C© A d
i .
90 509 m( dgr;d;ndurailg por Avenida
215 724 / 1’}
/A
\ Dejar plaza de t
409 1133 \\( A TZ0uors e
‘/ ﬁsfalto a czmigo. Salida ;lde 3
%3 | e | 3 N S
T IJ_ 40°43.315°N
, 004°01.339 "W
143 1619 ﬁf
427 2046 -—J f' A la izquierda queda camino
con barrera.
._I
\#
600 2646 \(
590 3236 —-I
Camino a asfalto. Cruzar
carretera Mé14y seguir por la
1022 | 4258 % Heg2 {Dueccin Corcealal
40°43.894°N
004°01.922°W.
1000 5258

Seguir por carretera principal.




Distancia Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*
Observaciones

Parcial

Total

:f \& gntra_daa CAert(j:ediSl_la. »
my 535 | 5793 Guadarrama. (Calle principal)
[=]
o E Sl
& Seguir por Avda. Sierra del
B 100 | 5o _J{_ geoyireice, S
(&)
3 ‘— Segui Avda. Si del
B oty | e e s
= Segui Avda. Si del
250 | 6298 ”’ Buadarrama. (Calle principal
il
: CBORDENADAS
240 6538 P I 40°%44.537°'N
004°03.224 W
160 6698 J |A_"T°- Ayuntamiento de Cercedilla.
: a Seguir por C/ Mayor.
Bus) ' [—
185 6883 )Y(
AN
B ivel.
410 7293 % 523&? 33’50/ Emilio Serrano.
N
510 | 7803 ) =
FF.CE. Estacion FFCC Cercedilla.
184 | 7987 |r—( Ol
X 004°03.982°W
AT
E‘j Tanel.
133 8120 ' r Seguir por C/ de los Molinos.
Ny | Eoatanfuaniaciin
200 8320 \ ( 40°44.096'N
004°04.186 ‘W
53 8373 \ (/ Seguir por P° de Canalejas.
Continuar por Camino
330 8703 :—l_, r- de los campamentos.

Asfalto a Camino.




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*
Parcial Total Observaciones

o [

\/ Continuar por Camino del
58 8921 \\ / Faro. Salida de Cercedilla.

2_476 9397 \V Seguir por el sendero.

650 10047 )f

180 10227 I( Paso a nivel / Tdnel.

B

AL =Y
v:s o | NP

179 10640 /Af‘

68 10708 __} Ht Seguir por la pista principal.

g :
720 11428 WW Seguir por la pista principal.

Dejar tunel a la derecha.

934 12362 ‘ T

497 12859 Q‘}' k
N

775 13634 M\\

_l”
174 13808
e




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

268 14076 \\K/

135 14211 \\{/
_ \
© 936 15147 \\ /
N\~
250 15397 \\ (
' E Virgen del E
588 15985 m ( PR MR s

167 16152 ?)k
689 16841 IW Cruzar cancela.

884 17725

440 | 18165 :ﬂ i

I Pista a asfalto.

z (!:;?tdraﬁ at! (Euadarrama.

B e e | Ol | e

(s = 004°05.765 W

= =

2 i R l"‘ Seguir por C/ Villar de Francos.
= |

(L) T

oo Seguir recto por C/ Ruperto
173 19675 “‘ l ' Chapi hasta el cruce con

semaforo.

342 20017 ——I Il— Semaforo. Continuar por

C/ Virgen de las Angustias.
[t
265 20282 /n"
A




ALPEDRETE

Distancia

Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Observaciones

Continuar por

206 20488 \r C/ Daoiz y Velarde.
a 2 20654 ‘;/: ‘S iF;ZLkiLnr%:?uniCipal ala
T
265 | 20282 %r
x :
206 | 20488 | TN | SRS Eee
_ alat
166 | 20654 74T§ Parking municipata
1al
ST "\\
o) :
P00 <N _‘T%‘ o7 dal Dosds Mol ok
E \\l 4 ;
200 | 20954 m'/ €7 S Mioel Arcangel.
—_— Continuar por ¢
e | 21072 ﬂl v i o Miokimas. Me£14)
100 | 21172 CO/I\: Rotonda.
D | St Sontpuargor o
o . 3 .
190 21362 ~\Iﬁ:$ E[?"%RO%%';AI)?AS'
004°04.981°W
390 | 21752 \‘v
Tl
860 | 22612 | ]
T
116 22728 /Aﬂ
Pista a asfalto. Continuar por
/ de los Labajos.
1.100 23828 Entrada a Alpedrete.

COORDENADAS:
40°39.907°N
004°03.279 ‘W




NO

Distancia Distancia

Parcial

328

Total

24156

*SENTIDO ANTIHORARIO*
Observaciones

Continuar por carretera M-619
/ Avda de Alpedrete.

1.900

26056

Estacion de FFCC. de
Alpedrete.
COORDENADAS:
40°39.554°N
004°02.028W

1000

27056

Tomar el camino que sale en
la rotonda y continuar por él
ignorando cruces hasta el final.

1600

28656

Camino a asfalto. Salida de
Alpedrete. Continuar por C/ de
la Cerca de Cascarilla.
COORDENADAS:

40°39.096°N

004°00.562 "W

260

28916

Asfalto a camino.

770

29686

Camino a asfalto. Entrada

al poligono industrial de
Alpedrete. Continuar por C/ de
la Puerta Abajo.
COORDENADAS:
40°39.629 'N

004°00.703 'W

1420

31106

Continuar por C/ de la Pasada .

230

31336

Cruzar barrera. Asfalto a
camino. Salida de Alpedrete.
COORDENADAS:
40°39.734°N
004°.01.148'W

490

31826

250

32076

1500

33576

COLLADO MEDI

220

33796

_ly
2

850

34646

Tt

—
=

Camino a asfalto. Entrada a
Collado Mediano. Continuar por
M-863. Avda. de Buenos Aires.
COORDENADAS:

40°41.188°N

004°00.944 W




Distancia

Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial

Total

Observaciones

Continuar por la Avenida

1300 35946 de Madrid.
; o)
707 36653 :—I—'l Continuar por C/ de Navarra.
: Asfalto a camino. Salida de
- VY |Gbntine
“147 36800 \ / e R SR
004°01.307 W
40 36840 \\‘.4—
- / Dejar a la derecha el depésito
350 37190 A J\ de agua.
150 | 37340 —/((
Bl X
. 4,
370 37710 — ﬁ:—
\]T ‘\ ﬁalr)nigo a as,fatjto.LEnlgralda a
1.400 | 39110 \ Continuar por Camino de. -
'\ Navacerrada.
420 | 39530 ‘IIL Conthia gor G de
F g :
Cruce carretera M-601. Salida
430 39960 _] ﬂefulrtb' Serrania dce Letz_Paloma.
= I B
e‘: /1 6‘82‘3‘%&334%
ZY 0 |s0020 | ['—
=% THEE
T Transformador. Entrada a
ey o0 om0 | o s
3 el
g 27 40107 _?:JI—I | Continuar por C/ Alamo Blanco.
L
(&}
o 150 | 40257 _—_d%) Rotonda.




Distancia

Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO ANTIHORARIO*
Observaciones

Continuar por C/ de la Tejera

95 | 40352 :‘—l R o onorartodacige cales
330 | 40682 —/E(ﬁ B o 11
BN
: ||
* 85 40767 T{_——__ Asfalto a adoquines.
Adoquines a asfalto.
210 40977 f Continuar por M-861.
[\ Avda. Calvo Sotelo
1.265 | 42462 /Af‘ o e a1
1.913 44375 [Jﬁ\ Continuar por C/ San Muriel.
: e
60 L4435 t r_
==
170 | 44605 ::}}E——“f Puchtb:
/__ -
__[ I_ Cruce con carretera M-623.
20 44695 T Continuar por
=k C/ de los Arroyuelos.
o
350 | 45045 f—ﬂ'
185 45230 )f'\\ g?EEeinh;I]:j;ggrde las Monjas.
Asfalto a pista. Sequir por
ista principal. Salida de
N 40073 ( o‘gj SSRDENADAS: o
639,119 W
180 | 45775 “\
N
875 46650 Pista a Camino .




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

120 | 46770 \\//

110 46880 /A‘ﬂ Cancela.

,_'355 47235 “’\\ Camino a pista.

: Pista a asfalto. Entrada a
/ Xlodralﬁargal (F:{o?tlr{uar por
vda. de San Rafae
522 47757 ﬁ] COORDENADAS: ¥
40°41.848°N
003°57.740 'W

; Lz
108 | 47865 ﬁ,? CantiniaFpor &/ d85 Brbie

MORALZARZAL

310 | 48175 —Jf’
=

66 48241 /( Continuar por C/ Sta. Teodosia.

1
90 48331 _ltl,.___ Cona 33? ¢/ Linar del Rio.

COORDENADAS:

——= 40°42.052°N
F 003°57.548° W

460 48791 '” Asfalto a pista.

Salida de Moralzarzal.
150 | 48941 / fl
J/

733 49674 —‘ﬂ ‘-—" Pista a asfalto.

Cruce con carretera M-608.

550 50224 i T'— COORDENADAS:

40°41.347°N
328 50552 \\{/

003°56.983 "W
347 50899 /ﬂ Campo de tiro.
A




Distancia

Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial

Total

Observaciones

Pista a asfalto. Entrada
a Poligono Industrial de
Moralzarzal. Continuar

416 51315 'TP_/ or C/ Guadarrama.
_] OORDENADAS:
40°40.932°N
003°57.066 "W
140 | 51455 ’J%ﬂ
277 | 51732 ﬂL\L AR
M \) Seguir por Avda. de la
545 52277 Moraleda hasta el final
1]7[—\ ignorando cruces.
- T Continuar por Avenida
347 52624 1 rr-_ de la Fuente del Moral.
_l l_ Asfalto a pista. Salida de
271 | 52895 T O O Ealmcateor ¢1 B
COORDENADAS:
JEREG
300 53195 W
1.000 54195 l fl'_
r_
NS E
559 | 54754 V/‘ Charea,
525 55279 ‘J T,
>
Pista a asfalto. Fontenebro.
145 55424 l” Eg%tIIRnDuEa{l SrA(S:o del Moral.
40°39.453'N
003°58.144 W
2hts
800 56224 T Continuar por C/ del Cisne.
on
197 | 56421 \\f'gz o, EE
[N
180 56601 - = Continuar por

Avenida del Aguila.




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

337 56938 h—r!'— Continuar por C/ de la Perdiz.

Asfalto a camino.
Salida de Fontenebro.

SR =

003°57.998 W
N7
500 | 57528 \\ /

68 57596 ’ f[\\
236 57832 53
I
456 58288

517 58905 \%

160 59065 “L—
oL

o]
160 59225 ..ﬁ-ﬂ,

N
811 | 60036 )%

27 | 60063 :/\((

505 | 60568 “'\\

74 60642
iE

=




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

S
173 60815 mK

- 446 | 61261 \\K/
* 75 61336 /Af‘ |
200 | 61536 /Aﬂ

_ S
634 62170 mK

90 62260. %_|F
150 | 62410 _/((

J
al
40 62450
2
| 3
50 62500

=
70 62570
7
Camino a asfalto. Continuar

283 | 62853 / fl
A
por C/ de la Niebla y enlazar

5y
600 63453 con C/ Fausto Martin. Entrada
} a Hoyo de Manzanares.
COORDENADAS:
40°37.237°N
003°55.242'W

340 | 63793 _ITL_
M 8
150 | 63943 _ITL—
¥ L

HOY0 DE MANZANARES




Distancia

Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial

Total

Observaciones

\

A
100 64043 /C g\c;g;iir&:adrep&rpa loma.
; AN
365 64408 Continuar recto ignorando
MINE cruces.
" Z E}adza lMa ort Cdontlnuar por
510 64918 ESO%ED:EQUAIRE
= 003°54.434 "W
>\ Seguw ;:jorlcarreteral\él 6t18 i
120 65038 norando los cruces hasta salir
\2\ ULL';‘::S:JL;°2;$:;§:f:;?:s
e la curva.
\/ ﬁsfaltg aNCI)amino. Salida de
1.442 66480 0yo ae anzan_ares.
\NNZmE
003°53.496 "W
N\
107 | 66587 | N\
197 | 66784 | ]|
550 | 67334 /A ‘f‘
250 | 67584 ’fL/<
[
) yl— Cuartel - Pista a asfalto -
160 67744 [~ {@S Se uir it por car carretera M-618.
< )
3l N 3833’%2338%
4.600 72344 —-( SR é:fal}}?élo?‘lfsjfgta principal.
I | S,
1.400 | 73744 m\
N
187 | 73931 \\(/
840 74771




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

280 75051

:7/— Continuar por pista principal.
2.600 77651 \\/‘/ E’:fértg?g.o el puente de la
: %
Y120 | 77771 \\ (

‘ i
60 | 77831 =

50 77881 = |’r'—

3? 71918 \\W
112 | 78030 \V/f

1.100 | 79130 h-[:.

200 79330 ‘ T

705 80035 :l'ﬂg[*]%]l Tanel bajo via.

160 | 80195 _lr'

=
120 80315
7
508 80823 | TL—
—

?mr por carrll bici hasta
in en Soto del Real.

1344 | 82167 :ﬂ‘—-— BOCRSENADIS
003°47.293'W




Distancia

Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Observaciones

Parcial

Total

Entrada a Soto del Real.

= A
Wl 5.800 | 87967 COORDENADAS:
(s o 003°46.976 "W
(2o 540 88507 \K o) ( Seguir por carril bici.
: =) ™
L= 12 | 88919 \‘\j ek v
(72 Fl: [
140 | 89059 @‘
/_
260 8931 9 {O\/__ Egtnoggzég-ontinuar por Avda.
370 89689 . {To;:}\(_;_- (I}gtlgnéifr.n(iigr.\tinuar por Avda.
* \—J( Rotonda. Plaza de Chozas.
195 89884 ?/“10|/\\ Continuar por C° Navalmoral.
Asfalto a pista.
i | ealeaaeget vt
96 89980 o 40°45,502'N
003°47.401°'W
L
237 | 90217 gl é PUEHIS
wial =
1070 | 91287 :ﬂi“
e
136 | 91423 r’é
ML
75 91498 /Aﬂ
N3
t Seguir por pista principal.
400 91898 i
i
430 92328 f




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

700 93028 \Y/

| 456 93484 //If‘
+ 158 93642 \Y

156 93798 :ﬂ =

~ i I Cruzar M-608 y seguir
' por sendero paralelo a la
2010 95808 = i carretera hasta la gasolinera

de Manzanares El Real.
COORDENADAS:
I ' 40°44.414°N
003°49.511°'W

965 96773 ] Dejar la depuradora a la

= Izquierda.
1467 | 98240 M <OL\:
T/

1040 99280 9
1l

368 99648 \\|// Continuar por Avda. de Madrid.

530 100178 \Y/ Continuar por C/ Real.
88 100266 \\(/K

N
400 100666 \ / Continuar por C° del Boalo.
290 | 100956 /@K
M=
Entrada de La Pedriza -
Asfalto a pista. Salida de

\/ Manzanares ELl Real.
1050 102006 COORDENADAS:
40°43.513°N
003°43.198°'W

Entrada a Manzanares El
Real. Dejar la gasolineraa la
izquierda.




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial Total Observaciones

N
950 |102956 Wﬂ,
=+

522 | 103478 \\//

“130 |103608

140 103748 /Af‘

- g
300 104048 \w (

730 | 104778 -]r J

> S
420 105198 w(

160 | 105358 Jf’

=
N\
272 105630 \\

el
1120 106750 % Cruzar cancela.

425 107175 :ﬂ [-—
Camino a asfalto. Entrada a

105 [ 107280 lTL_ Mataelpino. Continuar por C/

COORDENADAS:
g 40°44.166 N

003°56.608" W
&
75 107355 /--

70 107425 -I l— Continuar por C/ del Pocillo.

IE

MATAELPINO




Distancia Distancia

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Parcial

Total

Observaciones

52 107477
68 107545 \ (/ €7 he 1a Higaera.
: N
* 31 107576 \\l Continuar por C/ del Frontal.
— T N e
' b
120 107906 —
2
165 108071 I——
425 108496
N
e
150 |108646 IE
—
\TZ
190  [108836 \\ ,/
K Pista a sendero. Seguir por .
195° 1109031 | SRS L G
980 |110011 5 "l—'—
N
65 110076 \\ /
371 110447 \\// Seguir sendero mas marcado.
310 110757 >ﬁ




Distancia
Parcial

Distancia
Total

*SENTIDO ANTIHORARIO*

Observaciones

=

50 110807
160 110967 /Aﬂ
: Cruzar puerta. Camino a
T : Asfalto. Continuar por
« 60 111027 #ﬂlxl C/ las Laderas
(Becerril de la Sierra).
-1y
4 |1morz| [ 6] Pana te toyas.
_ L]
146 111218 -l;_!
150 111368 %\ Continuar por C/ Vista Real.
46‘8 111836 ll_i;r:_— gaegrtéi{esrgvdero paralelo a la
\#
1.238 | 113074 \ /
60 113134 / fl
35 113169 \ (
203 113372 \\/‘_4,
559 113931 | ] | Sy deer puer
A
270 | 114201 Jré‘é o e TG
L T
200 114401

A




Distancia Distancia *SENTIDO ANTIHORARIO*
Parcial Total Observaciones

et

Continuar por Travesia

170 114571 \go |/— de los Robles.

165 11 4736‘ ﬁ??

61 114797 1]‘| -

NAVACERRADA

Continuar por C/ de las Eras.

Oficina ADESGAM.
/T\( Plaza del Garganton 10.
COORDENADAS:
180 114977 /1 r\ 40°43.840°N
- 004°00.624 "W

SIERRA DE GUADARRAMA
ALTO MANZANARES

La Comarca Sierra de Guadarrama-Alto Manzanares abarca desde las
cumbres de la sierra de Guadarrama al norte, hasta la rampa que
transita suavemente hacia la depresion del rio Tajo.

La vida en la comarca est4 marcada por la montafia. Aspectos como la
vivienda, oficios, fiestas, tradiciones e incluso el caracter de sus gentes
se encuentran notablemente ligadas a la sierra y a las condiciones clima-
ticas, que condicionan desde los origenes, el desarrollo de los diferentes
pueblos que se han asentado en estas ricas y a la par duras tierras.
Actualmente esta comarca se encuentra inmersa en profundas transfor-
maciones como consecuencia del torrente de vida de sus pobladores

y del impulso econémico que supone su estratégica ubicacion. <




TELEFONOS Y DIRECCIONES DE INTERES

URGENCIAS

Seguridad ciudadana, Bomberos Comu-
nidad de Madrid y Ambulancias, teléfono
unico: 012.

Urgencias de la Guardia Civil: 062
Informacion de la direccion General de
Trafico: 900 123 505

Proteccion Civil: 915 373 100

ADESGAM

Asociacion de Desarrollo Sierra de
Guadarrama-Alto Manzanares

Plaza del Garganton, 10, 1° ~ 28491
Navacerrada

Tel: 91 842 85 04 ~ Fax: 91 856 04 13
adesgam@adesgam.org. www.adesgam.org
www.sierraguadarrama.info

ALPEDRETE

Ayuntamiento: Plaza de la Villa, 1 ~ 28430
Alpedrete. Tel: 91 857 21 90 ~ Fax: 91 857 16
73. www.ayto-alpedrete.org

BECERRIL DE LA SIERRA

Ayuntamiento: Plaza de la Constitucion, 1
28490 Becerril de la Sierra

Tel: 91 853 80 06 ~ Fax: 91 855 60 88
becerrildelasierra@madrid.org ~
www.becerrildelasierra.es

Oficina de Turismo: Plaza de la Constitucion.
Tel: 91 853 80 06
oficinaturismo@Dbecerrildelasierra.es

CERCEDILLA

Ayuntamiento: Plaza Mayor, 1 ~ 28470 Cer-
cedilla. Tel: 91 852 57 40 ~ Fax: 91 852 22 00
info@cercedilla.es ~ www.cercedilla.es
Oficina de Iniciativas Turisticas: Plaza Ma-
yor, 1 ~ 28470 Cercedilla. Tel: 91 852 37 04
turismo@cercedilla.es
www.turismocercedilla.es

Horario: DeLaVdel0Oal2h.

COLLADO MEDIANO

Ayuntamiento: Plaza Mayor, 1 ~ 28450
Collado Mediano

Tel: 91 859 81 05 ~ Fax: 91 855 73 56
www.aytocolladomediano.es

Oficina de Turismo: Plaza Mayor, 1 ~ 28450
Collado Mediano

Tel: 91 859 81 05. Horario: De 9 a 14 h.

EL BOALO - CERCEDA - MATAELPINO
Ayuntamiento: Plaza de la Constitucién, 1 ~
28413 El Boalo

Tel: 91 855 90 25 ~ Fax: 91 855 90 38
elboalo@madrid.org ~ www.elboalo-cerce-
da-mataelpino.org

GUADARRAMA

Ayuntamiento: Plaza Mayor, 5 ~ 28440
Guadarrama. Tel: 91 854 00 51 ~ Fax: 91 854
10 53. www.guadarrama.es

Oficina de Turismo: Plaza Mayor, 6 ~ 28440
Guadarrama. Tel: 91 849 47 03
turismo@guadarrama.es
Horario:Lde9al5h.,,deMaVde9a2lh,,
Sdel0aldydel6a20h,Ddel0al4h.

HOYO DE MANZANARES

Ayuntamiento: Plaza Mayor, s/n ~ 28240
Hoyo de Manzanares

Tel: 91 856 60 04 ~ Fax: 91 856 95 27
ayto@hoyomanzanares.com
www.hoyomanzanares.com

Oficina de Turismo: Plaza Mayor, 1 ~ 28240
Hoyo de Manzanares. Tels: 663 97 87 93
turismo@hoyomanzanares.com

Horario: Todos los dias, excepto jueves, de
11 a 14:30 h.

LOS MOLINOS

Ayuntamiento: Plaza de Espaiia, 1 ~ 28460
Los Molinos. Tel: 91 855 10 13

Fax: 91 855 10 17
losmolinos-madrid@losmolinos-madrid.
com.es

www.ayuntamiento-losmolinos.es

MIRAFLORES DE LA SIERRA
Ayuntamiento: Plaza de Espaifia, 1 ~ 28792
Miraflores de la Sierra

Tel: 91 844 30 17 ~ Fax: 91 844 35 58
www.mirafloresdelasierra.es

Oficina de Turismo: C/ José Yanez ~ 28792
Tel: 91 844 34 48
turismo@mirafloresdelasierra.es
www.turismomirafloresdelasierra.es
Horario:DeLaVde8al5h.,Sdel0al4y
de 16 a 19 h. D y festivos de 10 a 14 h.

MORALZARZAL

Ayuntamiento: Plaza de la Constitucion, 1 ~
28411 Moralzarzal

Tel: 91 842 79 10 ~ Fax: 91 857 80 55
www.moralzarzal.es ~ sac@moralzarzal.es

NAVACERRADA

Ayuntamiento: Plaza de los Angeles, 1 ~
28491 Navacerrada. Tel: 91 856 00 06

Fax: 91 856 04 36
ayto@ayto-navacerrada.org
www.ayto-navacerrada.org

Of. Turismo - Casa de la Montafia: C/ Prado
Jerez, 20 ~ 28491 Navacerrada

Tel: 91 856 03 08 ~ turismo@ayto-navace-
rrada.org ~ www.navacerrada.es

Horario: Temporada alta (del 1/07 al 15/09).
L cerrado, M aSde 10a 14y de

18 a 21 h., D y festivos de 10 a 14 h.
Temporada baja (del 16/09 al 30/06).Vy S
del0al4ydel7a20h.,

Dy festivos de 10 a 14 h.

SOTO DEL REAL

Ayuntamiento: Plaza de la Villa, 1 ~ 28791
Soto del Real. Tel: 91 847 60 04

Fax: 91 847 86 55. www.ayto-sotodelreal.es
sotodelreal@madrid.org

CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL
Centro de Educacion Ambiental Valle de
la Fuenfria. Ctra. de las Dehesas, km. 2 ~
28470 Cercedilla. Tel: 91 852 22 13

Centro de Educacion Ambiental Manzanares
Camino de la Pedriza, s/n. ~ 28410 Manza-
nares El Real. Tel: 91 853 99 78.
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Descubre los rincones de los municipios a través
de la ruta de ADESGAM

 NAVACERRADA

Desde sus origenes, alla por el siglo XI, los habitantes de Navacerrada conviven
en armonia con el entorno. Esta armonia se sustentado en dos pilares basicos: un
profundo conocimiento de la naturaleza asi como el respeto que profesan hacia el
majestuoso medio natural que nos rodea.

Los vecinos de Navacerrada han sabido adaptarse a un medio natural de excep-
cional riqueza y a un clima que, aunque duro, ha posibilitado desarrollar oficios
ligados a los recursos que abundan en sus tierras. Asi pues, desde hace siglos las
gentes de Navacerrada han convivido con su entorno, explotandolo de una ma-
nera sostenible. Ese es el principal valor que se ha transmitido de generacion en
generacion: buscar desarrollo a través de la explotacién sostenible del patrimonio
natural, respetandolo, conociéndolo y considerandolo como el principal recurso
del pueblo, durante el pasado, en el presente y de cara al futuro.

SOTO DEL REAL

Soto del Real se sittua en los llanos del
valle del rio Manzanares, a 921 metros
sobre el nivel del mar. El nombre de
esta villa fue siempre Chozas de la r
Sierra hasta que en 1959 se le cam-
bié por el actual. La villa lleg6 a te- .
ner gran importancia a lo largo de los

siglos XVI y XVII, pues se situaba en

el camino entre Guadalajara y Manza- T T
nares. Esta importancia estratégica, L S
como cruce de caminos, incluida la
Cafiada Real Segoviana, llega hasta .
nuestros dias, pues Soto del Real se T i
encuentra enclavado en un cruce entre = k
cuatro poblaciones: Miraflores, Man-
zanares, Guadalix y Colmenar, ademas

de ser paso de camino hacia Madrid.
Soto del Real estd creando una red
de vias para peatones y ciclistas, que
esta previsto que llegue a los 27 km.




'.- HOYO DE MANZANARES

- -.Hoy}o de Manzanares se sitta en la falda de la Sierra de Hoyo, en la parte sur de la

Slerra\ de Guadarrama. Esta privilegiada situacion hace de la villa un lugar de cli-

 ma mas suave y agradable que el de localidades vecinas. Estas tierras estuvieron
- pobladas desde muy antiguo, existiendo evidencias de asentamientos neoliticos.
~ La ocupacién tardorromana e hispanovisigoda es de mayor importancia con la
_ evidencia de yacimientos arqueolégicos.

‘Hoyo qued¢ incluido en El Real. de Manzanares, al igual que otras 19 villas, entre
los siglos XVI y XVII..Se independizaria en 1636 de El Real de Manzanares, siendo
reconoc1dQ como Villa.

BECERRIL DE LA SIERRA

Becerril se situa al pie del Puerto de Navacerrada, en plena Sierra de Guadarrama,
coronada por el pico de la Maliciosa, de 2.227 metros de altitud. En este entorno
de gran valor ecolégico y cultural, se fundé y desarrollé Becerril de la Sierra,
acogedora localidad de gran tradiciéon ganadera, como su propio nombre indica.
Como muchos de los pueblos de la zona, perteneci6 al Real de Manzanares, obte-
niendo su independencia y reconocimiento de villa en 1636. Desde entonces Be-
cerril se ha desarrollado adaptandose al entorno, asi sus actividades econémicas
se han basado fundamentalmente en la explotacién adecuada de los recursos que
el medio le brindaba, como fueron la canteria, el pastoreo y la cria de ganado,
especialmente el vacuno.

Vista esquematica del trazado de la ruta en su paso por Becerril de la Sierra. —
A . o i




Collédb Mediano, debido a su ubicacién privilegiada en la Sierra de Guadarrama,
pqrece haber sido una encrucijada de caminos y de vias pecuarias. Existen restos
e una importante Posada Romana (Miaccum) cuyas ruinas son visitables. A tra-
ves d,e un “collado mediano” una calzada alcanzaba las dehesas de Cercedilla atra-
vémdo la Sierra por la Fuenfria. Esta calzada, con el paso del tiempo se convirtié
en cgnard_a ganadera. De esta forma los caminos, destinados fundamentalmente al
_.--tvra'nsito de mineral y piedra, han contribuido a crear la historia de este pueblo,
- lugar de encuentro. Hay constancia, en el siglo XIII, de la creacién de un nucleo
s de poblaci()n estable al producirse la ocupacién de tierras por parte de ganaderos
segov1anos atraides por la riqueza de pastos y agua, pero serd en
1630 cuando Fellpe IV le otorgue el rango de villa.
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ALPEDRETE

Situado en la Sierra Noroeste, en la Ruta del Granito y enclavado en la Hoya de
Villalba, todo en Alpedrete esta ligado inexorablemente a la piedra, como:lo evi-
dencia incluso su nombre, pues ya los romanos llamaron a este lugar “Ad Petrum”,
haciendo referencia a su abundancia en granito. El nacimiento de Alpedrete se
remonta a la prehistoria, pues en los limites de su término municipal se encontro
en 1934 un sepulcro megalitico, que es uno de los pocos vestigios de la cultu-
ra neolitica en esta zona. La situacién excepcional de Alpedrete, muy proximo a
Madrid y muy bien comunicado, asi como su maravilloso entorno, hacen de este
municipio un lugar lleno de vida, donde descansar y disfrutar.

Vista esquematica del trazado de la ruta en su paso por Alpedrete. ik
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GUADAR’RAMA

Guadarrama goza de una estratégica ubicacién, por lo que han sido numerosos
. {:gé'.pueblos_qi,le se han asentado en sus tierras, proporcionando una historia rica
~ y extensa a esta poblacién. La via romana que conectaba Titulcia, en el sur de

Madrid, con Segovia, atravesaba su territorio, lo cual posibilité el asentamiento

~ de romanos, a los que sucedieron los musulmanes que denominaron estas tierras
~ como Uad-Er-Ramel (rio de arena), del que nace el actual nombre. Durante la Gue-

rra Civil el pueblo quedé practicamente destruido, reconstruyéndose gracias al
organismo Regiones Devastadas. De esa época data su actual configuracién asi
‘como el material predominante en las v1v1endas el granito, que tanto caracter
1mpr1me a esta bella poblacién.
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A medio camino entre Segovia y Madrid se ubica Cercedilla, bajo los Siete Picos.
El Puerto de la Fuenfria, con 1.796 metros de altitud, es el paso mas elevado del
Camino de Santiago de Madrid y conserva una Calzada Romana. Esta tierra es un
legado de cultura y naturaleza, en perfecta armonia, en el corazon de la Sierra del
Guadarrama.Ya desde antiguo las condiciones de su clima la han hecho ideal para
el beneficio de la salud. Posee pinares de excelente belleza como las Dehesas y las
laderas del Puerto de Navacerrada, que es la cota mas alta de Cercedilla, donde se
ubica la estacion de esqui, pionera en el pais, con vistas esp_.ectaculare§ hacia las
dos Castillas. Destaca por su belleza paisajistica y singularidad, sus productos
naturales, carnes o pasteleria, que la hacen el espacio natural mas conocido y de-
mandado por los madrilefios. Las estaciones tienen cada una un color: Primavera
verde, Verano amarillo, blanco en Invierno y ocre el Otofio. \

Vista esquematica del trazado de la ruta en su paso por Cercedilla. g
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